
 

Trenérsko-metodická komise ČSPS 

zápis z online setkání TMK č. 04/26 ze dne: 14.7.2026, MS Teams 10:00hod 

přítomní: Aleš Zenáhlík, Jan Srb, Vlastimír Perna, Dušan Viktorjeník 

omluveni: Libor Kohut, Tom Froněk, Tomáš Břeň 

 

Program: 
1. Úpravy programu mentoringu  

2. Žádost o uznání trenérské kvalifikace 1. třídy 

 

 

 

1. Úpravy programu mentoringu  
TMK pracuje na úpravách programu mentoringu s cílem rozšíření myšlenky 
mezi trenérskou veřejnost, oživení předávání zkušeností a obohacení 
programu o pravidelné návštěvy mentorů v podporovaných klubech. Změny 
spočívají v rozdělení mentoringu do 3 částí - pilířů (povinný mentoring při 
absolvování licenčního školení, doporučené sdílení zkušeností v rámci 
průběžného vzdělávání trenérů a nově zapojení podporovaných článků 
talentované mládeže do programu mentoringu). 
Návrh na zveřejnění seznamu trenérů s nejvyšší kvalifikací pro lepší orientaci 
zájemců o mentoring pro piliř 2, oslovení krajských plaveckých svazů a 
spolupráce s nimi při hledání mentorů pro pilíř 3 – návštěvy podporovaných 
klubů přímo v místě působiště.  
Vznikne vhodné rozdělené oblastí, které budou pokryty mentory podle 
regionálního rozložení v ČR. 
 

 

  



 

2. Žádost o uznání trenérské kvalifikace 1. třídy  

Žádost Kateřiny Holubové (1998 – BOH) o kvalifikaci 1. třídy (absolventka FTVS UK 
NMgr. studia TVS se specializací plavecké sporty, 2 závěrečné práce na plavecké 
téma, praxe již od září 2020 s roční pauzou. 

Odsouhlaseno schválení od září 2026. 

 

 

 

 

 

Dne 15. 7 2026 

 

Vypracoval         Aleš Zenáhlík 


